Какой Вы родитель?

Не секрет, что характер взаимоотношений родителей с ребенком показывает существенное влияние на его успешность в обучении. Оцените особенности Вашего общения. Часто ли Вы употребляете такие по смыслу выражения?

1. Какой(ая) ты у меня молодец (умница). 

2. Ты способный(ая), у тебя все получится. 

3. Тыневыносим(а)! 

4. У всех дети, как дети, а у меня... 

5. Ты мой(я) помощник(ца). 

6. Вечно у тебя все не так. 

7. Сколько раз тебе повторять! 

8. Какой(ая) ты сообразительный(ая). 

9. Чтобы я больше не видел (а) твоих друзей! 

10. Как ты считаешь? 

11. Ты полностью распустился(сь)! 

12. Познакомь меня со своими друзьями. 

13. Я тебе обязательно помогу, не переживай! 

14. Меня не интересует, что ты хочешь!

Если Вы употребляете выражения 1,2,5,8,10,12,13,
то начислите себе по одному баллу за каждый ответ. 

Если Вы употребляете выражения 3,4,6,7,9,11,14,
то начислите себе по два балла за каждый ответ.

Подсчитайте общую сумму баллов.
7-8 баллов
Между Вами и Вашим ребенком царит полное взаимопонимание. Вы не злоупотребляете чрезмерной строгостью.

9-10 баллов
Ваше настроение в общении с ребенком носит непоследовательный характер и больше зависит от случайных обстоятельств.

11-12 баллов
Вы недостаточно внимательны к ребенку, возможно, часто подавляете его свободу.

13-14 баллов
Вы слишком авторитарны. Между Вами и ребенком часто возникает раздражение. Будьте более гибкими в отношении со своим ребенком.

Адаптировался ли Ваш ребенок в школе?

1. Оцените настроение Вашего малыша с приходом в школу: 

а) всегда чем-то рассержен либо обижен; 

б) находится часто в подавленном настроении, беспричинно плаксив; 

в) безразличие к школьным проблемам; 

г) резкие перепады в настроении; 

д) спокоен и уравновешен; 

е) находится в приподнятом, воодушевленном настроении. 

Искусство жить с детьми или какой Вы родитель?

Понимание, терпение и поддержка являются немаловажными компонентами успешного общения. Как часто они забываются в отношениях с собственным ребенком! Мы можем быть раздражительными и несправедливыми, чрезмерно строгими и невнимательными. Назидание и укор - вот зачастую единственные инструменты родительского воспитания. 

Вопросы этой анкеты помогут Вам задуматься над правильностью собственной линии воспитания.

Ответы могут быть: 
почти всегда, да - 2 балла; 

иногда, редко - 1 балл; 

никогда, нет - 0 баллов.
1. Я доволен (на) своим ребенком. 

2. Я с интересом и вниманием слушаю его, когда он что-нибудь рассказывает. 

3. Я пытаюсь показать ребенку его значимость для меня. 

4. Я обнимаю малыша. 

5. Мы вместе смеемся, веселимся. 

6. Я говорю ребенку "нельзя" только тогда, когда это действительно нельзя. 

7. Я терпим(а) к его недостаткам, ошибкам, шалостям. 

8. Я прислушиваюсь ко мнению моего малыша. 

9. Мы играем с ним в различные игры. 

10. Я уделяю время для чтения книг и бесед с ребенком. 

11. Я воспользуюсь помощью ребенка, даже если он будет тормозить работу. 

12. Я даю ему возможность проявить свою самостоятельность. 

13. Мне приятно и интересно проводить с малышом время. 

14. Я не наказываю ребенка физически. 

15. Я смотрю телевизор вместе с ним. 

